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RESOCONTO  Albino Cornagera Monte Poieto 
 

 

GPE 

 
 

Escursione n. 90/2017 Data: 28/11/2017 n. partecipanti:52 

Destinazione: Albino – Cornagera – Monte Poieto 
 

           
Mezzo di trasporto usato: x Bus  Auto  Treno  Altro x +funivia 

 Mattino Brescia - Albino 
ORA EFFETTIVA DI PARTENZA: 6:15 ORA EFFETTIVA DI ARRIVO: 08:10 

 SOSTA : Albino, zona stazione, 40’ 
 Pomeriggio: Albino -Brescia 
ORA EFFETTIVA DI PARTENZA: 16:45 ORA EFFETTIVA DI ARRIVO: 18:00 

  
ESCURSIONE: 1^ Parte h. partenza 8:15 Albino h.arrivo 12.15 Poieto 

                   2^ Parte h. partenza   13.45 
Rifugio h.arrivo 15:00 

Aviatico 

                   3^ Parte h. partenza   15.15 Ama h.arrivo 16.30 Albino 

Sosta Pranzo :  Rifugio M.te Poieto 

Caratteristiche delle escursioni e attrezzature consigliate 
H 

max.m 
Disl.Sal.m Disl.Dis.m T Sal.h T Dis.h T.tot.h Difficoltà Fatica Dist.Km Tipo gita 

Durata 
gg 

1360 980 980 4 2.30 6.30 E+ F3 14 Esc 1 

 

Scarpe trekking scarponi bastoncini Altre attrezz abbigl.bassa montagna abbigl.media 
montagna 

 x x   x 
 
Condizioni meteo: Sole % 30 Coperto % 70 Pioggia %  

    
 

    Pranzo: 
x colazione al sacco x Pasto in rifugio o ristorante 

 

Dati del rifugio/ristorante 
NOME:  TELEFONO:  
INDIRIZZO: Rifugio Monte Poieto   Aviatico (Bg)     3396248825 

 

COSTO: € 12.00 PER: X SECONDO+polenta+vino+caffè  PASTO COMPLETO 
 

ACCOGLIENZA:ottima.( Il rifugista ha aperto appositamente ed ha servito con sollecitudine ed 
efficienza un cospicuo gruppo di escursionisti) 

 FREDDA  CORTESE x CALOROSA 
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QUALITÀ DEL CIBO: 
 SCARSA  SUFFICIENTE x BUONA 

 
 

 

 

INFORTUNI O MALORI: x NESSUNO  SI  

 
Presenza d’acqua potabile all’inizio del percorso e nei tratti di attraversamento aree abitate 
 
Copertura cellulari per la quasi totalità dei gestori 
 
Presente segnaletica Cai ed altri Enti , buona, ma veritiera solo parzialmente relativamente agli orari  di       
percorrenza indicati, che risultano un po’ ridotti. 
   

 

L’escursione si svolge sul versante solivo delle montagne nella zona di Albino/Selvino/Aviatico, perciò 
risulta indicata anche nelle stagione autunnale, mentre in periodi piovosi si dovrebbe rivedere almeno in 
parte il percorso della discesa, cercando di utilizzare il più possibile le strade asfaltate, oppure il servizio di 
funivia, sempre attivo da Albino a Selvino e su richiesta nel tratto Aviatico/Poieto.(bidonvia) 
L’escursione prende avvio dal p.le della funivia di Albino (mt 419) dove c’è un ampio parcheggio. 
Seguendo il sentiero 550 si sale lungo un’antica e ben tenuta mulattiera; superata la chiesetta della 
Madonna della Neve ed il torrente Albina, si raggiunge la chiesetta della Madonna del Portico. Ora il 
percorso continua su sentiero e porta ad un bivio con indicazione Ama ed Aviatico verso dx. Si procede 
sempre in salita, superata la borgata di Ama si entra in un bel bosco che introduce alla Cornagera attraverso 
il sentiero 537. (mt.1244) 
L’ambiente è alquanto suggestivo, costituito da un complesso di rocce dolomitiche, picchi, fenditure, una 
particolarmente profonda (il buco della Carolina), il cui passaggio incuriosisce e diverte, pur richiedendo la 
dovuta attenzione. Il passaggio attraverso la Cornagera presenta gradoni alquanto elevati sia in salita che in 
discesa, abbastanza impegnativi. Si continua in lieve discesa fino a raggiungere l’ultimo tratto della pista da 
sci proveniente da Aviatico che conduce sulla vetta del m.te Poieto ed all’omonimo rifugio(mt.1360). La 
vista ora spazia a 360° sulle montagne circostanti e risulta di ampio respiro. Dopo la pausa pranzo 
all’interno della struttura o nella vasta area circostante attrezzata con tavoli e panche, si intraprende il 
percorso di ritorno con due possibilità di scelta: raggiungere Aviatico, luogo di partenza della bidonvia, 
lungo le piste da sci (piuttosto scosceso) oppure scendere lungo un ampio prato poco sotto il rifugio e poi 
ritornare ai piedi della Cornagera e ripercorrere a ritroso parte del sentiero dell’andata. In entrambi i casi, 
giunti ad Ama si ritorna ad Albino lungo il sentiero CAI 550. 
Relatore Anna Bazzani 

  
 
 
 
 


