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Presentazione della escursione  

 
Zona secondo classificazione SOIUSA 

 
Keyword  

Via Francisca Bereguardo Zelata Biodinamicità 

    
  
 
Numero Partecipanti 
 
 
Luogo di partenza dell'escursione 

 
 
Luogo di arrivo dell’escursione (se identico al punto di partenza non compilato) 

 
 

Sezione/sottosezione 
CAI e gruppo 

Milano Seniores 

Nome Escursione Bereguardo - Motta Visconti 

Data di effettuazione 1 Dicembre 2018 

Zona di effettuazione Nazione Italia Provincia MI 

Nazione Italia Prov. PV Città Bereguardo 

Località . 

Coordinate geografiche       N45 15 25.4 E9 01 35.8 

Coordinate UTM WGS 84             

Nazione Italia Prov. MI Città Motta Visconti 

Località . 

Coordinate geografiche       N45 17 22.6 E8 59 54.2 

Coordinate UTM WGS 84               

Questa volta tralasciamo volutamente la via Francisca vera e propria, il percorso dal lago di 
Costanza a Roma che segue la direttrice del Naviglio di Bereguardo. Nel tratto che in questa 
tratta ci interessa, da Motta Visconti a Bereguardo, ci spostiamo decisamente più verso 
bordo Ticino, tra lanche, borghi storici e cascine biodinamiche, seguendo un percorso 
pedestre più variato rispetto alla, in fondo sempre uguale, alzaia del Naviglio che meglio si 
apprezza in bicicletta. 
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Trasporto / Mezzi di trasporto 
 

Pullman max 12 m – 50/55 posti . Pullman max 10 m – 27/37 posti . 

Pullman sup 12 m – più di 60 posti . Auto Privata . 

Treno . Autobus Pubblici x 

Funivia . Altro . 

Altri mezzi  

 
Dati Escursione Effettiva 
 

Altezza max. m 100 Dislivello + m nd Dislivello - m nd 

Ore salita h:mm  Ore discesa h:mm  Ore totale h:mm 04:30 

Lunghezza km 12,700 Durata gg 1   
 

 
Fasi Escursione 
 

Descrizione fasi escursione 
Orario 

Partenza 
Orario Arrivo Altezza Max 

Bereguardo – visita Castello 10:15 11:20  

Bereguardo – Cascine Orsine 11:20 12:20  

Cascine Orsine - Zelata 12:30 13:20  

Zelata – Motta Visconti 14:30 17:00  

    

    

 
Meteo 
 

Difficoltà CAI Escursionismo T  E x EE  EEA-……  EAI     

Difficoltà CAI Ciclo TC  MC  BC  OC    

Fatica (solo Seniores) F1  F2 x F3  F4  F5  

Tipologia Escursione Turist. (soft)  Escursione  Ciclo  ONC  TAM  

Segnaletica CAI  Altri x       

Condizioni segnaletica Buona  Insufficiente x Mancante      

Note Segnaletica  Segnaletica Parco del Ticino 

Attrezzatura 
Abbigliamento 
alta montagna 

 
Abb. bassa 
montagna 

x Bastoncini   
Scarpe  

trekking 
x Scarponi  

Altra attrezzatura  

Cartografia usata Open Street Map 

Sole %  Coperto %  Pioggia %  Neve %  
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 Acqua sul percorso 
 
Punto di appoggio 

Nessuno  Alpeggio/Baita   Altra struttura  

Rifugio CAI / privato  Trattoria / Agriturismo x Altro  

 
Dati punto di appoggio  

 
Cifra pagata: €              Possibilità di pranzo al sacco: 
 
Cartina percorso   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Profilo altimetrico 
    
 
 

si  no X 

Nome Osteria Zelata 

Indirizzo Piazza della Chiesa 13 Bereguardo (PV) 

Tel./referente 0382 928819 

Sito Web  

Accoglienza Calorosa  Cortese x Fredda  Scortese  

Tipo Pasto Primo  Secondo x Completo  Carta  

Valut.Cibo Ottimo  Buono x Sufficiente  Scarso  

si x no  15 

Cartina 
percorso   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Profilo altimetrico    formato immagine (jpg, png, bmp, ecc) 
Traccia GPS    formato GPX 
Note per i punti interessanti formato pdf 
Siti da inserire con “iperlink” formato html e titolo del link 
Resoconto per stampa  formato pdf 
Max 10 foto risoluzione 1200x… formato immagine (jpg, png, bmp, ecc) 
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Descrizione Resoconto: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abbiamo rispettato il percorso e le tempistiche della locandina.  
Giornata splendida, colori della campagna e del parco con vividi contrasti tra il verde dei 
prati, il rosso delle foglie cadute dagli alberi, il luccicare delle acque dei ruscelli e risorgive a 
bordo strada, lo svettare dei pioppi lungo il Ticino, la luce spettacolare del fiume in recesso 
dall'ultima piena.  
Abbiamo iniziato l’escursione con la visita del Castello Visconteo di Bereguardo di cui 
abbiamo visitato anche, contrariamente a quanto riportato in locandina, gli interni grazie alla 
disponibilità della signora Teresita Rampi di “Argento vivo” (Gruppo di Seniores del Comune 
di Bereguardo). 
Successivamente abbiamo fatto sosta a Cascine Orsine, sede di una azienda che usa 
metodi di Agricoltura e Allevamento basati sulla Biodinamica Steineriana con grandi stalle di 
mucche da latte. 
Visita al borgo storico della Zelata con la sua interessante Chiesa con esterno in mattoni e 
terracotta. Pranzo Osteria della Zelata, buon livello ma caro. 
Nel pomeriggio camminata in Parco Ticino, su sentiero E1, lungo l’argine, non abbiamo 
incontrato fanghiglia ma subito dopo una piena è garantito lo zoccolo di fango. Sentiero 
senza ostacoli o asperità significative o comunque facilmente aggirabili. 
Notevole lo spettacolo dell'ansa maestosa e luminosa che fa il Ticino nel tratto finale poco 
prima di uscire dal Parco, con la corrente che batte contro la sponda quasi a formare un 
lago laterale rispetto al flusso principale, il sentiero è esposto in certi tratti ad allagamenti, 
malgrado i rinforzi con grosso pietrame nei punti più esposti a piena.  
 
Esperienza servizio pubblico. 
Per la partenza da Motta Visconti utilizzare le fermate del centro paese (la prima fermata 
del pullman per Milano è "al grattacielo", ma non è necessario andare fin là, ci sono fermate 
molto più comode). 


