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Presentazione della escursione  

 
Zona secondo classificazione SOIUSA 

 
Keyword  

Val Meria Mandello   

    
  
 
Numero Partecipanti 
 
Luogo di partenza dell'escursione 

 
 Luogo di arrivo dell’escursione (se identico al punto di partenza non compilato) 

 
Trasporto / Mezzi di trasporto 

Sezione CAI e gruppo Milano Seniores 

Nome Escursione Mandello Lario, Rongio e Val Méria 

Data di effettuazione sabato 18 febbraio 2017 

Nazione Italia Prov. LC Città Mandello Lario 

Località Stazione FS 

Nazione Italia Prov. . Città . 

Località . 

Pullman max 12 m – 50/55 posti . Pullman max 10 m – 27/37 posti . 

Pullman sup 12 m – più di 60 posti . Auto Privata . 

Treno x Autobus Pubblici . 

Funivia . Altro . 

Altri mezzi  

Una mediamente impegnativa escursione ad anello di circa Km 10 nell’entroterra di Mandello 
Lario; da non sottovalutare per alcuni tratti ripidi, sconnessi e fangosi. Con il “Sentiero del 
Viandante” raggiungeremo Rongio, borgo noto agli escursionisti come punto di partenza per 
il Rif. Elisa, il Sasso Cavallo e le Grigne. Ci addentreremo poi nella Val Méria su un insolito 
percorso per portarci a Sonvico, borgo di partenza per l’Alpe Era e lo Zucco Sileggio. 
Attraverseremo ambienti diversificati e molto vario sarà il panorama che via via ammireremo, 
dominato dalle cime che si affacciano sul ramo lecchese del lago di Como. 
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II - ALPI ORIENTALI C, Alpi Sud-Orientali 29, Alpi e Prealpi Bergamasche (Prealpi 
Lombarde Centrali) Prealpi Bergamasche Prealpi Bergamasche Occidentali (Catena 

Campelli-Resegone-Grigne) Gruppo delle Grigne 
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Dati Escursione Effettiva 
 

 

 
 
 
 
        
Fasi Escursione 
 

Descrizione fasi escursione 
Orario 

Partenza 
Orario Arrivo Altezza Max 

Stazione Mandello - Maggiana 10:00 10:45  

Maggiana - Rongio 10:45 12:00  

Rongio - Ponte Stiri 13:30 14:10  

Ponte Stiri - Sonvico 14:10 15:00  

Sonvico - Stazione Mandello 15;00 16:00  

    

 
 
 
Meteo 
 
 
 
  
 
 Acqua sul percorso 

Altezza max. m 430 Dislivello + m 400 Dislivello - m 400 

Ore salita h:mm  Ore discesa h:mm  Ore totale h:mm 4:30\\ 

Lunghezza km 10,660 Durata gg 1   

Difficoltà CAI Escursionismo T  E x EE  EEA-….  EA  

Fatica (solo Seniores) F1  F2  F3 x F4  F5  

Tipologia Escursione Turist. (soft)  Escursione x Ciclo  ONC  TAM  

Segnaletica CAI x Altri        

Note Segnaletica   

Attrezzatura 
Abbigliamento 
alta montagna 

 
Abb. bassa 
montagna 

x Bastoncini  x 
Scarpe  

trekking 
 Scarponi x 

Altra attrezzatura  

Cartografia usata Open Street Map 

Sole % 80 Coperto % 20 Pioggia %  Neve %  

si x no  
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Punto di appoggio 

Nessuno  Alpeggio/Baita   Altra struttura  

Rifugio CAI / privato  Trattoria / Agriturismo x Altro  

 
Dati punto di appoggio  

 
Cifra pagata: €              Possibilità di pranzo al sacco: 
 
 
Descrizione Resoconto: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome Albergo "Al Verde" 

Indirizzo Rongio, Mandello LC 

Tel./referente 0341 735104 - , Sig.ra Nadia 

Sito Web  

Accoglienza Calorosa x Cortese  Fredda  Scortese  

Tipo Pasto Primo  Secondo x Completo  Carta  

Valut.Cibo Ottimo x Buono  Sufficiente  Scarso  

si x no  

Dalla Stazione FS di Mandello Lario (m 210) si sale alla pregevole duecentesca Chiesa di S. 
Giorgio e poi con il “Sentiero del Viandante”, in vista di prati ameni e delle vette dello Zucco 
Portorella (propaggine della Grignetta), al borgo di Maggiana (m 350 – 1h 15’), dominato 
dalla Torre del Barbarossa che qui fu ospitato nel 1158 dalla famiglia Mandelli. Si prosegue 
su una sterrata che presto si abbandona per il sentiero di sx (fangoso nei periodi piovosi) 
che sale ripido nel bosco e, toccando poi bei terrazzamenti a coltivo, raggiunge la Chiesa di 
S. Giacomo a Rongio (m 409 – 2h 30’). Dopo la colazione, tra i vari sentieri si prende il 14-
18 che sale in Val Méria, al Rif. Elisa ed al Rif. Bietti; dopo 10 minuti lo si abbandona per 
scendere a sx verso il fiume sino a incrociare la presa di una piccola condotta forzata. Si 
continua sulla pianeggiante copertura in cemento del canale di alimentazione della condotta 
e, giunti alla presa del canale, si scende al fiume che si attraversa su un ponticello (ponte 
Stiri). Con il bel sentiero e la sterrata del versante orografico dx del fiume, segnavia 15B, si 
ritorna verso Ovest e si arriva ai borghi di Sonvico (m 377 – 3h 45’) e Somana. Percorrendo 
la bella, curata ed antica mulattiera “Strada del Sasso” si scende al centro di Mandello e si 
prosegue per la Stazione FS (m 210 – 4h 30’). 
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Cartina percorso 

 
  
Profilo altimetrico   
 

  


