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Presentazione della escursione  

 
Zona secondo classificazione SOIUSA 

 
Keyword  

Lago d’Idro Rocca di Anfo   

    
  
 
Numero Partecipanti 
 
 
Luogo di partenza dell'escursione 

 
 Luogo di arrivo dell’escursione (se identico al punto di partenza non compilato) 

 
Trasporto / Mezzi di trasporto 

Sezione CAI e gruppo Milano Seniores 

Nome Escursione Monte Censo 

Data di effettuazione mercoledì 10 aprile 2019 

Nazione Italia Prov. BS Città Anfo 

Località . 

Nazione Italia Prov. . Città . 

Località . 

Pullman max 12 m – 50/55 posti x Pullman max 10 m – 27/37 posti . 

Pullman sup 12 m – più di 60 posti . Auto Privata . 

Treno . Autobus Pubblici . 

Funivia . Altro . 

Altri mezzi  

Facile e suggestiva escursione, la salita al Monte Censo offre splendidi panorami e notevoli 
spunti di interesse storico e naturalistico. La presenza della Rocca Napoleonica, simbolo 
della città di Anfo, e dei manufatti bellici della Grande Guerra aggiungono fascino all'intera 
escursione. Il panorama dalla cima è suggestivo e permette di vedere il Lago d'Idro 
permettendo di apprezzarne la sua natura di lago glaciale alpino.  
Visibili in caso di cieli limpidi, le lontane cime innevate delle Dolomiti del Brenta. Sensazioni 
che donano all'escursione emozioni impossibili da dimenticare. 
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II - ALPI ORIENTALI C, Alpi Sud-Orientali 30, Prealpi Bresciane e Gardesane (Prealpi 
Lombarde Orientali) 
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Dati Escursione Effettiva 
 

 

 
 
 
 
        
Fasi Escursione 
 

Descrizione fasi escursione 
Orario 

Partenza 
Orario Arrivo Altezza Max 

Anfo – Monte Censo 10:30 13:00  

Monte Censo – Anfo 14:15 15:45  

    

    

    

    

 
 
 
Meteo 
 
 
 
  
 
 Acqua sul percorso 

Altezza max. m 1000 Dislivello + m 630 Dislivello - m 630 

Ore salita h:mm 2:30 Ore discesa h:mm 1:30 Ore totale h:mm 4:00 

Lunghezza km 7,800 Durata gg 1   

Difficoltà CAI Escursionismo T  E x EE  EEA-….  EA  

Fatica (solo Seniores) F1  F2  F3 x F4  F5  

Tipologia Escursione Turist. (soft)  Escursione x Ciclo  ONC  TAM  

Segnaletica CAI x Altri x       

Note Segnaletica  Cartelli in legno e segnali bianco-rossi del S.B.1 

Attrezzatura 
Abbigliamento 
alta montagna 

 
Abb. bassa 
montagna 

x Bastoncini  x 
Scarpe  

trekking 
 Scarponi x 

Altra attrezzatura  

Cartografia usata Open Street Map 

Sole % 100 Coperto %  Pioggia %  Neve %  

si  no X 
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Punto di appoggio 

Nessuno x Alpeggio/Baita   Altra struttura  

Rifugio CAI / privato  Trattoria / Agriturismo  Altro  

 
Dati punto di appoggio  

 
Cifra pagata: €              Possibilità di pranzo al sacco: 
 
 
Descrizione Resoconto: 

 

Nome  

Indirizzo  

Tel./referente  

Sito Web  

Accoglienza Calorosa  Cortese  Fredda  Scortese  

Tipo Pasto Primo  Secondo  Completo  Carta  

Valut.Cibo Ottimo  Buono  Sufficiente  Scarso  

si x no  

Osservato dalla sponda orientale del lago di Idro, il monte Censo appare come una piramide 
dalla forma molto regolare piuttosto prominente sul sottostante specchio d’acqua.  
L’escursione inizia in corrispondenza della stretta strada che porta al passo  
del Baremone e al Monte Maniva.  
Si percorre un breve tratto asfaltato fino a raggiungere la chiesetta di Santa Petronilla da 
dove parte il sentiero; una serie di tornanti permettono di guadagnare comodamente quota. 
Il percorso è ben segnato e si svolge sempre in vista del lago, nel versante sud est del 
monte.  
La salita volge verso sinistra guadagnando, sempre in discreta pendenza, un costone dal 
quale ci si affaccia verso ovest nella profonda valle boscata del torrente Re, risalita dalla 
strada del Baremone. Il sentiero mantiene per un breve tratto il filo del costone prima di 
entrare in una piccola pineta.  
Si prosegue sul sentiero, ben marcato e scavato nel fondo ghiaioso sino a guadagnare un 
bel poggio. 
Quando la boscaglia si fa più rada, si riesce a notare alcune caratteristiche bancate rocciose 
quasi verticali che caratterizzano il versante sud-orientale del Censo. A occidente il 
panorama è dominato dalle piccole Dolomiti Bresciane con la Cima di Meghé in primo piano 
a dare un sapore alpestre al paesaggio. Si è oramai in vista della cima: si transita presso un 
piccolo bivacco in muratura per poi guadagnare la bianca croce con grandioso panorama sul 
sottostante Lago di Idro e sul paese di Anfo. Per raggiungere il punto più elevato si deve 
proseguire lungo il sentierino che ricalca il filo del crinaletto. Pochi minuti di cammino e si 
raggiunge l’ampia sommità del Censo. 
Il ritorno avviene sul medesimo percorso dell’andata. 
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Cartina percorso 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Profilo altimetrico   

  


