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Presentazione della escursione   

 
Zona secondo classificazione SOIUSA 

Keyword  
Val Cavargna Casella Piano del Cristo Oratorio San Lucio 

Rifugio San Lucio Rifugio Garzirola Cima Garzirola  
  
 
Numero Partecipanti 
 
Luogo di partenza dell'escursione 

 
Luogo di arrivo dell’escursione (se identico al punto di partenza non compilato) 

 
Trasporto / Mezzi di trasporto 

Pullman max 12 m – 50/55 posti . Pullman max 10 m – 27/37 posti . 

Minibus max 8,50 m – 28 posti x Auto Privata . 

Treno . Autobus Pubblici . 

Funivia . Altro . 

Sezione CAI e gruppo CAI Milano – Gruppo Seniores 

Nome Escursione MONTE GARZIROLA – RIFUGIO SAN LUCIO 

Data di effettuazione MERCOLEDI’ 6 GIUGNO 2018 

Nazione Italia Prov CO Città Cavargna 

Località . 

  Nord         46° 05' 26.2"   Est       9° 06' 40.7" 

Nazione Italia Prov . Città . 

Località . 

  Nord         Non compilare   Est       Non compilare 

L’oratorio di S. Lucio, posto sul valico omonimo a cavallo con il confine svizzero, fu costruito 
verso la fine del XIII secolo ed è dedicato al Martire San Lucio che qui fu sepolto. L’oratorio, 
con struttura a capanna, ha subito nei secoli rimaneggiamenti ed aggiunte, a partire dal XIV 
secolo venne interamente affrescato sino ai primi anni del “700.  
Il Monte Garzirola (Gazzirola sulla CNS) si trova sulla dorsale di confine con la Svizzera e 
con la sua lunga cresta SSE, che scende al Passo di San Lucio, rappresenta l’orizzonte W 
della Val Cavargna. La q. 2075 m, sormontata da un’alta croce e più aperta verso S, viene 
spesso confusa per la vetta che invece si trova 1 km più a N, al margine occidentaledel quasi 
pianeggiante crestone che collega le due cime.Bellissimo panorama, dalla vetta si possono 
ammirare il Lago di Lugano, il Lago Maggiore, il Lago di Como e l’intera Val Cavargna. 
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Occidentali) 
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Dati Escursione Effettiva 
 

Altezza max. m 2109 Dislivello + m 1070 Dislivello - m 1070 

Ore salita h:mm 3:00 Ore discesa h:mm 3:00 Ore totale h:mm 6:00 

Lunghezza km 16.20 Durata gg 1   
 
 

  
Altra attrezzatura 

Fasi Escursione 
 

Descrizione fasi escursione 
Orario 

Partenza 
Orario Arrivo Altezza Max 

Chiesa di Cavargna - Casella 10:00 10:30 1270 

Casella - Rifugio San Lucio 10:30 11:30 1530 

Rifugio San Lucio - Cima Garzirola 11:30 13:00 2109 

Cima Garzirola - Rifugio Garzirola 13:00 13:30 2109 

Rifugio Garzirola - Cavargna 14:00 16:30 1974 

    

 
Meteo 
 
Cartografia usata  
          
Segnaletica e condizioni percorso 
 
Segnaletica 
 
Cond. segnal. 
Cond. percorso 

 

Note segnaletica  

  

Difficoltà Nessuna  T  E x E+  EE  EEA  

Fatica Nessuna  F1  F2  F3 x F4  F5  

Tipo Escurs. Trekking  
Turistico 

(soft) 
 Escurs x 

Alpinismo 
Giovanile 

 Family  Altro  

Attrezzat. 
Abbigliamento 
alta montagna 

x 
Abb. bassa 
montagna 

 Bastoncini x 
Scarpe  
trekking  

x Scarponi x Ramponcini  

Sole % 50 Coperto % 40 Pioggia % 10 Neve %  

Segnaletica CAI x Segnaletica di altri:   

Buona x Insufficiente  Mancante  

Agevole x Difficoltoso  
Molto 

Difficoltoso 
 

 

Carta dei Sentieri Tabacco 1:25000  Alto Lario -  CNS Porlezza/Val Solda 
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 Acqua sul percorso 
   
   
Punto di appoggio 

Nessuno  
Alpeggio/Baita e 

simili 
 

Altra struttura 
(oratorio, pro-loco) 

 

Rifugio CAI / privato x 
Ristorante / Trattoria 

Agriturismo 
 Altro  

 

Dati punto di appoggio (se presenti) 
 
Nome: 
 

Indirizzo: 
 

Tel./referente: 
 

Sito Web:  
 
  
 

Accoglienza: 
 
Tipo Pasto: 
 

Valut. Cibo: 
 
Cifra pagata: €              Possibilità di pranzo al sacco: 
 
 
Nome: 
 

Indirizzo: 
 

Tel./referente: 
 

Sito Web:  
 
  
 

Accoglienza: 
 
Tipo Pasto: 
 

Valut. Cibo: 
 
Cifra pagata: €              Possibilità di pranzo al sacco: 
 
 
 
 
 
 
 

si x no  

Rifugio San Lucio 

Località Passo di San Lucio - 22018 Cavargna (I) 

39 338 311 0521 

 

Calorosa x Cortese  Fredda  Scortese  

Primo piatto  
Secondo 

piatto 
 

Pranzo 
completo 

x Altro  

Ottimo x Buono  Sufficiente  Scarso  

si x no  

Rifugio Garzirola 

Garzirola - Cavargna (I) 

334 3364398 - 0344 63253 /  Bernardino Merlo 

 

Calorosa  Cortese  Fredda  Scortese  

Primo piatto  
Secondo 

piatto 
 

Pranzo 
completo 

 Altro  

Ottimo  Buono  Sufficiente  Scarso  

si x no  
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Descrizione Resoconto: 

 
Mappa Percorso: 
 

 

Escursione suddivisa in gita Base con n. 25 partecipanti che hanno seguito il percorso 
previsto e descritto, con i tempi rilevati.  
Escursione, nel complesso veloce, a causa delle velature in cima che hanno sconsigliato la 
permanenza. 
La gita breve, partecipanti 30 soci ha raggiunto per il percorso previsto il Passo ed il Rifugio 
di San Lucio, rientrando dalla strada agrosilvopastorale di servizio alle baite giudicata più 
agevole per il gruppo del ripido sentiero percorso in salita. 
Per la descrizione del percorso effettuato viene riportato il testo della locandina. 
 
“A fianco la chiesa di Cavargna (1080 m)  inizia il sentiero che, con ripida pendenza , verso 
NNW conduce a Casella (1264 m), e dopo aver aggirato ad E un promontorio, raggiunge la 
(q. 1380 m). Da qui si risale il successivo lungo pendio erboso, seguendo il sentierino che 
conduce all’oratorio e al Rifugio di San Lucio (m.1542 temine gita breve) e al Piano del 
Cristo (1679 m).  
Si prosegue lungo il sentiero ancora per un breve tratto e poi si volge gradualmente verso 
NW, fino a raggiungere il Rifugio Garzirola (1974 m).  
Sopra il rifugio un pendio di rocce ed erba, con relativo sentiero, conduce sulla q. 2075 m, 
dove si trova la croce.  
Seguendo ora l’ampio crestone, sulle tracce di un sentierino e con alcuni saliscendi, si 
raggiunge la vetta, occorre prestare attenzione nell’ultimo tratto  prima della vetta, 
possibilità di forte vento.  
Ritorno per itinerario di salita.” 
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Profilo altimetrico     
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