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Presentazione della escursione  

 
Zona secondo classificazione SOIUSA 

 
Keyword  

Passo San Marco   Orobie   Ponteranica  

    
  
 
Numero Partecipanti 
 
 
Luogo di partenza dell'escursione 

 
 
Luogo di arrivo dell’escursione (se identico al punto di partenza non compilato) 

 

Sezione/sottosezione 
CAI e gruppo 

Milano Seniores 

Nome Escursione Monte Ponteranica - Valle Brembana 

Data di effettuazione mercoledì 19 settembre 2018 

Zona di effettuazione Nazione Italia Provincia BG 

Nazione Italia Prov. BG Città Averara 

Località Rifugio Cà S.Marco 

Coordinate geografiche       Nord 46° 02’ 33.7”   Est   9° 37’ 34.9” 

Coordinate cartografiche UTM WGS 84   32 T 548506 5098993         

Nazione Italia Prov. . Città . 

Località . 

Coordinate geografiche        

Coordinate cartografiche UTM WGS 84              

 
 INAUGURAZIONE DELLA TARGA PER IL TRENTENNALE DEL GRUPPO SENIORES del 
CAI Milano. Escursione in ricordo della prima uscita del “Gruppo Anziani del Cai Milano”.  
Il monte Ponteranica (2.378 m s.l.m.) è situato sulle Alpi Orobie lungo lo spartiacque che 
divide l'alta val Brembana, in provincia di Bergamo, dalla Valgerola, tributaria della Valtellina. 
È un monte la cui sommità si sviluppa su più vette; seguendo il crinale ad est si incontra il 
monte Valletto, mentre il lato ovest dà sul passo San Marco. 

 

II - ALPI ORIENTALI C, Alpi Sud-Orientali 29, Alpi e Prealpi Bergamasche (Prealpi 
Lombarde Centrali) Alpi Orobie 
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Trasporto / Mezzi di trasporto 
 

Pullman max 12 m – 50/55 posti x Pullman max 10 m – 27/37 posti . 

Pullman sup 12 m – più di 60 posti . Auto Privata . 

Treno . Autobus Pubblici . 

Funivia . Altro . 

Altri mezzi  

 
Dati Escursione Effettiva 
 

Altezza max. m 2322 Dislivello + m 800 Dislivello - m 800 

Ore salita h:mm  Ore discesa h:mm  Ore totale h:mm 6:00 

Lunghezza km 11.800 Durata gg 1   
 

 
Fasi Escursione 
 

Descrizione fasi escursione 
Orario 

Partenza 
Orario Arrivo Altezza Max 

Passo San Marco – Monte Ponteranica 10:00 13:15  

Monte Ponteranica - Laghetto Superiore 13:30 14:15  

Laghetto Superiore - Passo San Marco 14:45 16:45  

    

    

    

 
Meteo 
 

Difficoltà CAI Escursionismo T  E x EE  EEA-……  EAI     

Difficoltà CAI Ciclo TC  MC  BC  OC    

Fatica (solo Seniores) F1  F2  F3 x F4  F5  

Tipologia Escursione Turist. (soft)  Escursione x Ciclo  ONC  TAM  

Segnaletica CAI x Altri        

Condizioni segnaletica Buona x Insufficiente  Mancante      

Note Segnaletica   

Attrezzatura 
Abbigliamento 
alta montagna 

x 
Abb. bassa 
montagna 

 Bastoncini  x 
Scarpe  

trekking 
 Scarponi x 

Altra attrezzatura  

Cartografia usata Open Street Maps 

Sole %  Coperto %  Pioggia %  Neve %  
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 Acqua sul percorso 
 
Punto di appoggio 

Nessuno  Alpeggio/Baita   Altra struttura  

Rifugio CAI / privato x Trattoria / Agriturismo  Altro  

 
Dati punto di appoggio  

 
Cifra pagata: €              Possibilità di pranzo al sacco: 
 
 
 
Descrizione Resoconto: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

si  no X 

Nome Rifugio Cà S.Marco 

Indirizzo  

Tel./referente gestore Rossi Lando , tel 0345 86222 , cell 331 970 3351 

Sito Web  

Accoglienza Calorosa  Cortese  Fredda  Scortese  

Tipo Pasto Primo  Secondo  Completo  Carta  

Valut.Cibo Ottimo  Buono  Sufficiente  Scarso  

si x no  

Questa è la relazione della escursione che, sulla locandina è stata definita “Escursione B”. 
La partenza avviene dal Rif. Cà San Marco m.1836, antica Cantoniera Veneziana sulla Via 
Priula che collegava La Serenissima Repubblica di Venezia ai Grigioni (Val Brembana- 
Valtellina),dal Rifugio pieghiamo verso Ovest con bella vista del Lago di Valmora fino ad un 
incrocio dove si tiene la destra fino al sottostante Piano dell’Acqua Nera m.1780 per poi 
piegare verso Sud fino a raggiungere la Valle di Ponteranica e risalirla transitando sotto il 
Triomen fino ai Laghi di Ponteranica m.2109. Proseguendo dal Laghetto Inferiore si 
raggiunge il Laghetto Superiore per poi proseguire su ripido sentiero sotto il Monte Valletto 
fino all’Anticima con grosso omino in sassi e proseguire fino alla cima dove è stata scoperta 
la targa che ricorda il trentennale della fondazione del Gruppo. 
Il ritorno è stato effettuato sullo stesso percorso dell’andata. 
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Cartina percorso 

 
    
Profilo altimetrico  
 

 
   
 


