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Escursione n. 5/2018 Data: 23/1/2018 

Destinazione:Bessimo-Monti-S.Vigilio-Castelfranco di Rogno  Partecipanti :58 

 

Dati tecnici 

Meteo 
Altezza 

max. m 

Dislivello 

salita m 

Dislivello 

discesa m 

Ore 

salita 

Ore 

discesa 
Totale Ore   Km Difficoltà Fatica  

soleggiato 
 

1040 
 

900 
 

750 3 2.30 5.30 14 E F3 

Attrezzature 

Scarponi bastoncini 
Scarpe 

trekking 

Abb. 

Media 

montagna 

abbigl.alta 

montagna 

Altre 

Attrezzature 

 

x x  x    

Stato del percorso 
Segnaletica Efficiente e ben mantenuta da   CAI e Enti Locali 

Sentieri Ripidi  (CAI 559, Del Sole e della Luna, )  Agevole (dei Castagneti) 
Note sul percorso 

 (Criticità) 
Scivolosità per l’abbondante presenza di foglie sul sentiero  
Attenzione al ghiaccio presso la fonte del motociclista, nelle vicinanze di S.Vigilio 

Acqua sul percorso Nell’abitato di Bessimo, di Monti, fonte del motociclista lungo il sentiero per S.Vigilio 
Informazioni sul viaggio e sul percorso –Altri dati rilevanti 

Fase 1 Brescia h 7.15 - Bessimo h 8.30  Sosta colazione h.0.30 Airone (Bessimo) con 
ampio  parcheggio pullman  

Fase 2 Bessimo h.9 -  Monti h 11.15 -  Croce belvedere h 11.45 - Monti h 12.15  
Fase 3 Monti h13.45  -  S.Vigilio h 14.40  (sosta h.0.20) – Castelfranco h 16.15   
Fase 4 Castelfranco di Rogno h. 16.30 - Brescia h 18 senza soste 

Luogo di Partenza, 
Comune, località, 

altro 

Abitato di Bessimo Sup.( Comune di Darfo Boario- Provincia di Brescia) 
 

Mezzo di Trasporto Pullman  da 54 posti -  percorso accessibile unicamente nel tratto Castelfranco di 
Rogno – S. Vigilio  ed 1 Autovettura. 

Eventuale punto di 
appoggio con dati 

economici e 
trattamento 

Edificio a Monti di proprietà della Società Monte Pizzone, attrezzato con tavoli e 
sedie, riscaldamento e servizi igienici- Rivolgersi al presidente Sig.Ersilio Bendotti  
Oratorio di S.Vigilio- rivolgersi al Parroco 

Altre informazioni di 
carattere logistico 

Nel caso di pioggia o neve, anche nei giorni immediatamente precedenti alla data 
dell’escursione, è opportuno modificare il percorso, effettuando la salita da 
Bessimo lungo il sentiero dei Grimaldi, che giunge ad Anfurro e successivamente a 
Monti, il ritorno da S.Vigilio a Castelfranco lungo la strada asfaltata, ampia e 
pochissimo battuta. 



Eventuali note 
tecniche 

Il percorso, assai panoramico, è molto indicato in tutti i mesi dell’anno, essendo 
particolarmente solivo  

  
 
 
 
 

Descrizione dell’escursione così com’è avvenuta. 
Dal bar Airone  di Bessimo Superiore(mt 200) abbiamo raggiunto l’abitato del paese e da lì il sentiero del 
Sole e della Luna, che in costante e decisa salita raggiunge in circa 2 h la panoramica frazione di Monti 
(mt865). Nella parte superiore del paese, seguendo le indicazioni “Croce” si è giunti in  h.0.30 alla 
destinazione di massima altitudine (mt 1040) con una suggestiva balconata sulla Valcamonica e sul lago 
d’Iseo. In circa h. 0.20 si è ridiscesi in paese per la pausa pranzo presso la struttura di proprietà della Soc.tà 
Monte Pizzone, aperta e riscaldata appositamente per noi. Prima di intraprendere il percorso verso S.Vigilio 
breve visita alla Camera dei Santi, presso la Parrocchiale di Monti, oggetto di recente meticoloso restauro, 
con l’assistenza del consigliere comunale Sig. Giovanni Molinari. La strada della discesa ha coinciso con una 
bella ed antica mulattiera (Sentiero dei Castagneti), che, superata la chiesetta della Madonna del Dosso 
Lungo e la fonte del motociclista, ci ha condotto alla balconata sorprendentemente panoramica, antistante la  
parrocchiale di S.Vigilio. Dopo una breve sosta presso l’oratorio, appositamente aperto, abbiamo continuato 
la discesa lungo il Sentiero dei Castagneti verso Castelfranco, che abbiamo raggiunto dopo una breve pausa 
presso la Grande Panca blu, una panchina di enorme misura, attuale grande attrattiva della zona. Prima della 
partenza in pullman da Castelfranco si è effettuata una visita al Compianto,  importante opera lignea del 
Fantoni, artista locale del ‘600.  
Con l’autorizzazione dell’interessato, segnalo che durante l’escursione ci si è avvalsi della guida del Sig. 
Flavio Salvini , di Rogno, conoscitore  esperto del territorio, scrittore di varie pubblicazioni in materia, a cui 
si deve la scoperta di alcuni anni fa, che, anticamente, il confine superiore del lago d’Iseo raggiungeva il 
comune bergamasco di Rogno, ove era presente un porto. 
 
Relatore : ANNA BAZZANI 
   

 


