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Sezione CAI e gruppo Gruppo Senior Tira Drizz CAI Sesto Calende  

Nome Escursione  Traversata Piana Di Vigezzo Arvogno Val Vigezzo 

Data di effettuazione Mercoledì 28-08-2019  

 

Presentazione della escursione 

 

 

Numero Partecipanti 
 

Luogo di partenza dell'escursione 

Nazione Italia  Prov  VB Città S. Maria Maggiore 

Località Parcheggio partenza funivia Piana Vigezzo  

Luogo di arrivo dell’escursione (se identico al punto di partenza non compilato) 

Nazione  Italia Prov VB  Città Druogno  

Località  Parcheggio località Arvogno 

 
Trasporto / Mezzi di trasporto 

Pullman max 12 m – 50/55 posti   Pullman max 10 m – 27/37 posti . 

Pullman sup 12 m – più di 60 posti . Auto Privata X. 

Treno . Autobus Pubblici . 

Funivia . Altro . 

 
Dati Escursione Effettiva 

Altezza max. m 1989  Dislivello + m 440
   

Dislivello - m  990 

Ore salita h:mm  Ore discesa h:mm  Ore totale h:mm 6,30  

Lunghezza km  8.900 Durata gg 1    

 
 

18  

 Traversata di ampio respiro e di discreto impegno che ci porta ad 
attraversare la val Vigezzo e la val Lagarina attraversando diversi alpeggi. 
Cammineremo in ambienti selvaggi e quasi incontaminati. Troveremo 
alpeggi e laghetti alpini in un susseguirsi di paesaggi diversi tra loro. 
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Difficoltà Nessuna  T  E X     EE  EEA  

Fatica Nessuna  F1  F2   F3 X F4  F5  

Tipo Escurs. Trekking 
 Turistico    

Escurs X 
Alpinismo 
Giovanile 

 
Family 

 
Altro 

 

Attrezzatura. 
Abbigliamento 
alta montagna 

X Abb. bassa 
montagna 

 Bastoncini X 
Scarpe 
trekking 

  Scarponi 
X 

Ramponcini 
 

 
Altra attrezzatura 

Fasi Escursione 
 

Descrizione fasi escursione 
Orario 

Partenza 
Orario Arrivo Altezza Max 

 Piana Vigezzo- Bocchetta Muino 9  10  

 Bocchetta Muino-Bocchetta di Ruggia 10,10 11,30  

 Bocchetta di Ruggia-alpe Motte 11,40  13  

 Alpe Motte -Parcheggio -Arvogno 14 16,30  

     

     

 
Meteo 

Cartografia usata 

Segnaletica e condizioni percorso   

segnaletica. 

 
Note segnaletica 
 
 
 

Acqua sul percorso     
 
 
 
Dati punto di appoggio se presenti 
 

SI X NO 

Nessuno 
 Alpeggio/Baita e 

simili 
 Altra struttura 

(oratorio, pro-loco) 
 

Rifugio CAI / privato 
 Ristorante / Trattoria 

Agriturismo 
 Altro 

 

 Segnaletica vecchia e poco visibile in alcuni tratti (Bocchetta di Ruggia- Alpe 
Motte   

Sole %  40 Coperto %     60 Pioggia %  Neve %  

  Open Topo Maps 

 

Segnaletica CAI    X Segnaletica di altri:   
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 Indirizzo: 
Tel./referente: 

Sito Web: 

 

 
Accoglienza: 

 
Tipo Pasto: 

Valut. Cibo: 
 

Cifra pagata: €                                

 Pranzo al sacco:  

Descrizione Resoconto: Dalla stazione di arrivo della funivia si passa a monte delle case 
prendendo il sentiero n°25, all’inizio si percorre in salita la pista di raccordo fino all’incrocio della 
pista che scende dalla cima Trubbio. Si continua sul sentiero 25 in direzione bocchetta del Muino , il 
percorso alterna tratti in salita  a tratti in falso piano Arrivati alla bocchetta con la sua cappelletta e 
la statua lignea ,si scende in direzione dei laghetti del Muino perdendo circa 100 m di quota .Dal 
primo laghetto con il punto appoggio CAI Vigezzo si raggiunge in piano l’alpe di Ruggia e il secondo 
laghetto, dall’alpe guardare il cartello segnaletico posto poco prima dell’alpe che indica bocchetta di 
Ruggia bisogna fare attenzione in quanto il sentiero all’inizio è poco visibile e poco indicato in 
seguito la bocchetta diventa visibile e il percorso diventa intuitivo.(Non fare questa parte del 
percorso in caso di cattiva visibilità).Arrivati alla bocchetta m1998    la prima parte della discesa è 
facile ma con l’inizio del traverso bisogna fare attenzione in quanto all’inizio il sentiero è solo una 
traccia ed è parecchio esposto per fortuna il tutto dura meno di 100 m dopo il sentiero pur essendo 
in alcuni punti solo una traccia diventa più sicuro e agevole. Si attraversano  quasi agevolmente 
alcune frane    arrivati in vista delle sottostanti case dell’alpe Motte a quota 1900 m un cartello di 
legno su un albero ci indirizza in direzione dell’alpe Motte  1840 m, si arriva all’alpe la si attraversa 
sino ad arrivare sulla mulattiera che porta da Orcesco al lago Panelatte la si percorre in discesa in 
direzione di  Arvogno sulla mulattiera , si raggiunge l’alpe Villasco e si prosegue sempre in discesa 
fino al ponte sul Melezzo ,si risale fino al parcheggio dove si trova l’auto 
Cartina percorso. 

 

 

. 

 

 

si X no  

 

 

Calorosa Cortese  Fredda  Scortese  

Primo piatto 
Secondo 

piatto 
 Pranzo 

completo 
 

Altro    

Ottimo Buono  Sufficiente  Scarso  
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Profilo Altimetrico. 
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