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CURSIONISMO

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Brescia Via Villa Glori, 13

tel. 030.321838aibrescia@cai.bs.it - www.cai.bs.it

RESOCONTO G.P.E.

Escursione n.1/2018 Data: 10 gennaio 2018
Destinazione: DA SALO' ALLA ROCCA DI MANERBA SUL GARDA (BS)| Partecipanti: 75
Dati tecnici
Meteo :I::.zz:‘ SD;lsit:e:‘:o dDi;it:z“:n s(c?lri‘:a di(s)cr:sa Totale Ore Km Difficolta Fatica
100% sole 216 270 230 2:30 1:00 3:30 13,64 T F1
Attrezzature
Scarponi | bastoncini Scarpe Abb. bassa abbigl.alta Altre
trekking montagna montagnha Attrezzature
X X X
Stato del percorso
Segnaletica Nella prima parte del percorso nessegaaletica
Sentieri Da Manerba sentiero CAI 801 fino alla RiseNaturale della Rocca di Manerba
Successivamente segnaletica della Riserva
Note sul percorso Nel primo tratto attraversamento di strada prowlecsenza strisce pedonali
(Criticita)
Acqua sul percorso A Manerba sul primo tratto dcpeso sul lungolago

Informazioni sul viaggio e sul percorso —Altri datirilevanti

Fase 1 Partenza da Brescia alle ore 7:45, arrivo a S&ooa¢ 8:45 — nessuna sosta
Fase 2 Da Salo 09:15 a Manerba 12:45
Fase 3 Da Manerba alle ore 14:45 a Castrezzone alle 15:B@illman
Fase 4 Rientro da Castrezzone alle ore 16:45 ed arrivoeada alle ore 18:00 — nessuna
sosta
Luogo di Partenza, Salo, localita Due Pini
Comune, localita,
altro
Mezzo di Trasporto Pullman
Eventuale punto di Salo: Bar Centro sociale Osteria | Pini e bar d=it@® Commerciale Due Pini
appoggio con dati Manerba: Ristorante-pizzeria La Luce del Lago -npos€ 10,00 (scelta tra due
economici e primi, due secondi, acqua, vino, caffé) — buortaraento
trattamento
Copertura cellulari Buona ricezione su tutto il percorso

Descrizione dell’escursione cosi com’e avvenuta.

Arrivati a Salo, parcheggiato il pullman in un ampiazzale nei pressi di un plesso scolasticota fatsosta

bar 30', ci incamminiamo partendo dal parchegglacdetro commerciale Due Pini, percorriamo in gailit

direzione ovest via Montessori fino ad incrociai@ Anime del Purgatorio; la si segue girando assiaiper
confluire poi in via Muro, stradina secondaria asseunico un po' in salita che si percorre inifidiana per
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non intralciare il passaggio delle automobili (pechArrivati all'incrocio con la strada provinciad@?2 (via
del Panorama) raggruppiamo gli escursionisti &, ingieme, l'attraversiamo bloccando per alcucoséi il
traffico. Per un buon tratto, sempre in leggerdaatosteggiamo la strada prendendo verso sudistrai
sempre in leggera salita, la pista ciclabile chpasta ad una rotonda. Attraversiamo la stradae silisce
pedonali, sempre tutti raggruppati insieme, segajasampre in salita, una stradina asfaltata cheyigmeti
ed uliveti, ci porta in localita Paradiso sopraitato di San Felice del Benaco. Prima del Resigénc
Cavalluccio lasciamo la stradina asfaltata e segoia destra una carrareccia che attraversa untaleve
prosegue poi in leggera discesa lungo il crinal&admllina, sempre tra vigneti e uliveti, con lpelnorama
sul Lago di Garda. Ad un quadrivio proseguiamcattilifa stradina ora € asfaltata e ci porta in litgdRaffa
con abitazioni. Giunti ad un incrocio, sempre fat®nattenzione al traffico automobilistico (npn
significativo), lo attraversiamo e proseguiamottisu strada secondaria asfaltata (via Case Sfasaglie)
che abbandoniamo per proseguire a sinistra su ten@ts. con segnavia CAl 801 (sentiero provenieiate

Lonato — Padenghe S/G). Scendiamo a Manerba Padtrayersiamo nuovamente una strada su strisce
pedonali, sempre facendo attenzione al trafficose, marciapiede, raggiungiamo la sponda del |ago

(fontanina). Giriamo a destra e camminiamo sul dlago che ci regala uno splendido panorama deldago
il Monte Baldo innevato. Al termine del tratto, gen® seguendo il segnavia bianco-rosso, risaliansiradal
e giungiamo in localita Pisenze dove una deciresdursionisti, con accompagnatore, non proseguamd
gruppo e, prendendo via Pisenze, vanno direttangeMentinelle, dove e prevista la sosta per il poaa la
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conclusione dell'escursione. Noi proseguiamo saamlesul tratto sabbioso del lago sotto la Rocca di

Manerba: il terreno € in parte sabbioso con tamnteofe conchiglie, come al mare! Al termine a d&str
prendiamo il sentiero che, in ripida salita in pagbn scalette, ci porta nella Riserva naturalend@bcca di
Manerba. Giungiamo ad un quadrivio da cui si dinramdiversi sentieri: qui abbandoniamo il sentierdl C
801 che prosegue a sinistra e continuiamo dirtjuendo la segnaletica “viola” del Parco che, guéza
salita, sbuca sulla stradina asfaltata che salgaalheggio sotto la Rocca di Manerba. Noi la segaia
girando a destra e, in ripida salita, arriviamadPalco Archeologico della Rocca, con vista partieoked
unica sul lago e sul territorio della Valtenesi.gdauna sosta per ammirare il panorama, scendiamd en
incrocio, proseguiamo a sinistra su una stradirfaltaga che, tenendo ad un bivio la destra, cigait
ristorante La Luce del Lago in localita Montingller gustare un ottimo pranzo a base di pesce (@oecai
ferri, specialitd del Lago di Garda!). Dopo pramzdrasferiamo con il pullman a Castrezzone, |daaliella
Valtenesi, per visitare un bel presepio meccaniaogdi ripartire con il pullman alla volta di Br&a.
Relatore: Gabriella Bignotti




