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CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Brescia Via Villa Glori, 13
tel. 030.321838  segreteria@caibrescia.it - www.cai.bs.it

ESCURSIONE G.P.E.

Telefono cellulare in dotazione ai coordinatori prima e durante l'escursione
MERCOLEDI'  3311009453 - GIOVEDI' 3703138010

Le iscrizioni si aprono   giovedì 1 giugno   dalle ore 9:30  

Escursione n.46/2017 Mercoledì 7, giovedì 8 giugno 2017
Destinazione: CAMPOLARO – COLONIA VALDAIONE

Valgrigna – La via del Silter (Bienno, Valcamonica - BS)
Direttori di escursione: mercoledì Giovanna Panteghini, giovedì Gabriella Bignotti

Partenza: ore 6:30 P.le Vivanti – 6:40 S.Polo – Adrian Pam
Note culturali-storiche-paesaggistiche: 
La Valdaione,  con la  Val Arcina,  la Valle  di  Campolungo e la  Valgabbia,  fa parte della Valgrigna,  valle  
laterale della Valcamonica. Ricca di acqua e legname d'alto fusto, è poco frequentata se non dai residenti e  
conserva ancora un che di selvaggio. Offre la vista sulla Concarena, la Valle di Lozio, l'Altopiano del Sole,  
sul Monte Trebucco e la Bazena col Frerone ed il Cornone di Blumone.
Nelle malghe si possono gustare ottimi formaggi, tra cui il famoso Silter, formaggio a pasta dura saporito. Il  
sottobosco offre fragole, mirtilli, lamponi e profumatissimi funghi. 

Caratteristiche dell’escursione e attrezzature consigliate
PERCORSO

Altezza 
max. m

Dislivello 
salita m

Dislivello 
discesa m

Ore 
salita

Ore 
discesa Totale Ore Totale Km Difficoltà Fatica *

COMPLETO 1600 550 550 3:30 2:30 6:00 14 E F2
RIDOTT0 1500 300 300 2:00 1:30 3:30 7 E F1

*scala da 1 = fatica minima a 3 = fatica massima

PERCORSO bastoncini Scarponi Abbigliamento 
media montagna pranzo Copertura 

cellulari
Presenza 
acqua

COMPLET
O X X X Sacco 50% X

RIDOTTO X X X Sacco/ristorante 50% X

Cartina 05 Valle Camonica la Valle dei segni “Pizzo Badile – Blumone e Crocedomini” - scala 1:25000

PERCORSO     COMPLETO:   
Dalla località Campolaro borgo di Prestine – Biennio (m 1400), inizia l'escursione seguendo il segnavia Alta 
Via dell'Adamello che ci porta al ponte di Fontanazzo; lo si attraversa e, in leggera salita, si giunge alla Malga 
Cogolo (m 1554).
Si prosegue a sinistra (direzione malga Prato) lungo una carrareccia che si abbandona dopo aver superato un 
abbeveratoio per prendere a destra una traccia (segnavia  bianco-rosso) che attraversa il  pascolo fino ad 
imboccare un sentiero che ci porta ad una santella con campanella. Si prosegue ancora in salita fra le baite e, 
tenendo la sinistra, su sentiero in discesa si arriva alla malga Travagnolo (m 1500).  
Girando a sinistra in leggera discesa si segue il segnavia per la Valdaione; superato il ponte sul torrente si  
abbandona la sterrata per proseguire a destra su sentiero con segnavia CAI che, a mezza costa, ci porta alla 
malga Valdaione e, successivamente, alla Colonia Valdaione (m 1600).
Dopo la sosta per il pranzo al sacco si ritorna per il medesimo percorso dell'andata fino alla malga Travagnolo, 
quindi si prosegue lungo la strada, che, con saliscendi, ci riporta a Campolaro dove ci attende il pullman. 

PERCORSO     RIDOTTO  :     
Medesimo  percorso  fino  alla  malga  Travagnolo  e  ritorno  lungo  la  strada.  Possibilità  di  pranzo  presso  il  
ristorante Belvedere a Campolaro (pranzo di lavoro primo, secondo, acqua, vino, caffè € 12,00, solo primo o 
solo secondo € 10,00, da prenotare al mattino sul pullman).

mailto:segreteria@caibrescia.it
http://www.cai.bs.it/

