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MARTEDI' 3311009452 - MERCOLEDI' 3311009453 — GIOVEDI' 3703138010
Le iscrizioni si aprono il venerdi dalle ore 9:30

Escursione n.51/2017 | Martedi 20, mercoledi 21 e giovedi 22 giugno 2017

Destinazione: CASCATE DEL DASDANA DAL PASSO MANIVA
Valle Trompia (BS)

Direttori di escursione: martedi Osvaldo Cinelli, mercoledi Giovanna Panteghini, giovedi Attilio Cominotti

Partenza: Ore 6:30 P.le Vivanti - 6:40 S.Polo - Adrian Pam

Note culturali-storiche-paesaggistiche:

L'alta Valle Dasdana € caratterizzata da conche di origine glaciale e da piccole torbiere alpine che verso la fine
dell'estate si imbiancano di “piumini”.

Il Sentiero 3V — Tre Valli “Silvano Cinelli” € un lunghissimo itinerario di media/bassa quota con partenza e arrivo a
Brescia, con sviluppo lungo lintero crinale spartiacque della Valle Trompia con le valli limitrofe: Valle Sabbia (e la
tributaria valle del Caffaro) ad est e a nord; bassa Valle Camonica e Sebino a ovest. Un ideale ‘ferro di cavallo”
che abbraccia le tre valli bresciane collegandole strettamente al capoluogo; un connubio multiplo pieno di
significati che possono intendersi andare al di la del mero aspetto escursionistico.

Caratteristiche dell'escursione e attrezzature consigliate

Altezza | Dislivello | Dislivello Ore Ore epi 1as .
PERCORSO max. m | salita m discesa m sdlita discesa Totale Ore | Totale Km | Difficolta Fatica
COMPLETO 2090 800 800 3:00 2:30 5:30 17 E F2
RIDOTTO | 2020 | 150 [ 150 2:00 1:30 3:30 8 E F1
*gscala da 1 = fatica minima a 3 = fatica massima
. ) Abbigliamento alta Copertura Presenza
PERCORSO | bastoncini Scarponi 9 pranzo P .
montagna cellulari acqua
COMOP LET X X X Sacco 50% si
RIDOTTO X X X Sacco/Ristorante 50% si

La carta dei sentieri 01 ALTA VALLE TROMPIA Bovegno-Collio - scala 1:25000

PERCORSO COMPLETO:

Dal Passo Maniva (mt.1669) dove arriviamo col pullman verso le 9.30 si prende la strada per
Bagolino verso nord che si abbandona per prendere una carrareccia sulla sinistra che scende prima
ad una cascina poi entra in un bosco. Si prosegue in discesa su carrareccia che ci porta in localita
Campel e alle vicine cascate (mt.1386).

Dopo una breve sosta si riprende la stradina e si sale verso destra fino ad incrociare il sentiero 420
che sale e ci porta sopra le cascate. Si prosegue sul sentiero in salita e si arriva al laghetto di
Dasdana (m 1875) dove faremo la sosta per il pranzo al sacco.

Si riprende il cammino sulla carrareccia che si immette sulla “Strada delle Tre Valli” (m 2070) da dove
si inizia a scendere seguendo il tracciato del Sentiero 3V. Incrociata nuovamente la rotabile, la si
segue per un tratto e si riprende poi la mulattiera che si stacca a sinistra e scende al Passo Maniva.

PERCORSO RIDOTTO:
Dal Passo Maniva al passo Dasdana e ritorno — possibilita di pranzare presso il Ristorante Dosso
Alto (al ritorno).
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