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CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Brescia Via Villa Glori, 13
tel. 030.321838  segreteria@caibrescia.it - www.cai.bs.it

ESCURSIONE G.P.E.

MARTEDI' 3311009452

Le iscrizioni si aprono il venerdì dalle ore 9:30

Escursione n.53/2017 Martedì 27 giugno 2017
Destinazione: COLERE – RIFUGIO ALBANI
Sentiero delle Orobie - Presolana (BG)

Direttore di escursione: Anna Bazzani

Partenza: ore 6:30 P.le Vivanti – 6:40 S.Polo – Adrian Pam
Note culturali-storiche-paesaggistiche: 
Tutta l’area del Polzone è profondamente segnata dall’attività estrattiva, che qui ebbe inizio nell’800. Da una  
vecchia  capanna  dei  minatori  venne  ricavato  il  primo  ricovero  alpino  della  zona,  la  Capanna  Trieste,  
originariamente utilizzato in forma privata, che nel 1924 assunse il nome di Rifugio Luigi Albani, in onore del  
primo scalatore della Nord della Presolana.

Caratteristiche dell’escursione e attrezzature consigliate
PERCORSO

Altezza 
max. m

Dislivello 
salita m

Dislivello 
discesa m

Ore 
salita

Ore 
discesa Totale Ore Totale Km Difficoltà Fatica *

COMPLETO 1950 950 800 3:00 2:30 5:30 10 E F3
RIDOTT0 1500 500 150 2:00 2:00 4:00 8 E F2

*scala da 1 = fatica minima a 3 = fatica massima

PERCORSO bastoncini Scarponi Abbigliamento alta 
montagna pranzo Copertura 

cellulari
Presenza 
acqua

COMPLETO X X X Sacco/rifugio

RIDOTTO X X X Sacco

Cartina Kompass 104 “Alpi Orobie Bergamasche” - scala 1:50000

PERCORSO     COMPLETO:   
L’escursione prende avvio a Colere, in località Carbonera (m 1040). Si imbocca la strada che costeggia l’ingresso 
del Museo Minerario (meritevole di visita, da effettuare eventualmente al rientro).
Compiuti alcuni tornanti in salita lungo la strada forestale, sulla sinistra si trova l’indicazione del sentiero CAI 403, 
che si segue. Si prosegue il cammino attraversando il bosco, fino a quota 1680 m., dove si incrocia il sentiero 406. 
Si prosegue sulla sinistra, continuando a salire. Ora il progressivo rarefarsi degli alberi consente le prime vedute 
delle belle cime orobiche che circoscrivono la zona. Al cospetto dell’imponente mole della Presolana si supera un 
ghiaione. I resti di una teleferica dismessa accompagnano l’ultimo tratto di salita, al cui termine, superati alcuni 
edifici dell’ex villaggio minerario di fluorite, si raggiunge il Rifugio Albani (1950 m).  Sosta pranzo al sacco (o presso 
il rifugio).
Il percorso del ritorno è sovrapponibile, a ritroso, a quello dell’andata fino all’incrocio con il sentiero CAI 406, che si 
percorre fino a raggiungere la Malga Polzone. Dopo l’attraversamento di un prato, la discesa continua lungo la 
strada in parte sterrata. L’ultimo tratto ci riporta nel bosco e ripropone parte del percorso dell’andata.

PERCORSO     RIDOTTO  :     
Il percorso ridotto si svolge lungo i Sentieri “Colorati” del comune di Colere. Gli Alpini locali, nell’ambito di un proget-
to di recupero di cammini antichi, dimenticati e dismessi nel tempo, li hanno ripristinati, contrassegnandone lo svi-
luppo con colori diversi.
Da Carbonera si raggiunge la località Magnone lungo la parte alta del sentiero rosso. Da lì, intrapreso il giallo, 
accompagnati dalla vista della Presolana e del Pizzo Camino, camminando lungo la Costa di Polzone si raggiunge 
in salita la Malga omonima. Sosta per il pranzo al sacco. Si intraprende il cammino di ritorno verso Sikunaltro Si 
scende ancora fino ad incontrare la parte parallela, più in basso, del sentiero percorso all’andata. 
Si completa l’anello ritornando a Carbonera.
Possibilità di ulteriore riduzione, percorrendo una parte del tragitto, prevedendo comunque un percorso ad anello.
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