CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Bergamo
Sottosezione Vaprio D’Adda

b ’“; Vaprio d'Adda via Magenta 15 20069 MI
RZNWACETIRER el + fax 02/9094202 info@caivaprio.it

WWww.caivaprio.it

% SENIORES
JCURSIONISMO

o, o2
Sezione A\ & S
Sazione 88™

Aderiscono C.A.lL di Cassano, Brignano, Inzago e Trezzo sull’Adda

Mercoledi 08 Marzo 2017
S“i COlli di AlbanO Val Cavallina
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1l PLIS delle Valli d'Argon si estende su una superficie di 549
ettari ricadenti dei territori amministrativi dei comuni di Albano
Sant'Alessandro, Cenate Sotto, San Paolo d'Argon e Torre de'
Roveri. Il PLIS individua un'area importante dell'ambiente
collinare caratterizzato principalmente dal Monte d'Argon e dal
Monte di San Giorgio che con la loro struttura preannunciano le

N prime vette delle Prealpi Orobiche. Geograficamente rappresenta
| l'inizio dello spartiacque montuoso che separa la valle Cavallina

dalla valle Seriana e che vede nel Monte Misma uno dei primi

| contrafforti che raggiungono i mille metri di quota sul livello del

mare. Questi percorsi permettono, di godere esclusivi panorami

sia verso la pianura che i rilievi montani

Caratteristiche dell'escursione e attrezzature consigliate

Abbigliam. | Scarponi | Bastoncini Quota D{sllvel!l Difficolta | Fatica | Totale Dur a'rq altre attrezzature
max Salita-Disc Giorni
. . o s s m. 320 T.Escursi F. 2 h. 3.30 Guanti e Giacca
stagionale Si Consigliati m. 482 onIStIEs P 1 Antivento

Descrizione del percorso:

Dalla via Valle di Albano nel comune di Albano S. Alessandro (257 m) inizia il sentiero CAI 626 che subito
entra nel bosco e ripidamente, seguendo vari tornanti e tratti gradinati sale al Monte S. Giorgio, 433 m. (45
minuti); punto panoramico sui vigneti del Valcaleppio d.o.c e del famoso Moscato di Scanzo ed ottimo
punto d’osservazione della citta di Bergamo e dei suoi colli. Proseguendo per il crinale in leggeri saliscendi
si giunge all’Eremo di Santa Maria d’Argon 482 m. (50 minuti), impianto di chiara origine romanica
risalente all’XI / XII secolo; da dove la vista verso valle spazia su San Paolo d’Argon e sul Monastero
benedettino, fondato nell’XI secolo.

Ritornando per breve tratto sui nostri passi e prendendo a destra un ampio sentiero fiancheggiato da quercia
secolare si giunge in un ambiente agreste molto suggestivo dove sorge la Chiesetta di San Cristoforo mt. 380
(25 minuti), da dove tra vigneti e piantagioni d’ulivi si scende al parcheggio d’Albano Sant’ Alessandro ed al
bus (40 minuti). Km. 11,000

Programma: Partenza da Vaprio d'Adda, piazzale Cimitero alle ore 8.00 per Albano Sant'Alessandro

Iscrizioni: Si ricevono durante le uscite del Vecchio Scarpone o presso la Sede ad esaurimento dei posti disponibili.
Termine iscriz. per i Non Soci, giovedi antecedente la gita per la stipula della Polizza Assicurativa. (costo €. 7.81)

Pranzo: Possibilita di pranzo presso il ristorante “Bel Ami” di Albano Sant Alassandro (costo €.9,50)

Quote Bus: €. 14,00. Rientro previsto ore 17,00 circa.

Referente: Carlo Colombo
Prossime uscite : Mercoledi 15 Marzo “Ciaspolata serale” Rifugio Pian del Termen — Monte Pora
Mercoledi 22 Marzo “Le Colline Moreniche del Garda” da Cavriana” (Mantova)

L’iscrizione, anche telefonica, non disdetta entro le ore 22.00 del Giovedi antecedente I’escursione, comporta il pagamento obbligatorio
della quota bus. Eventuali disdette successive verranno rimborsate solo in sostituzione di un altro nominativo.

In considerazione dei rischi e dei pericoli relativi all'attivita escursionistica e alla frequentazione della montagna, il partecipante solleva il C. A L.,
la Sottosezione di Vaprio d'Adda, gli organizzatori e gli accompagnatori da ogni qualsivoglia responsabilita per incidenti e/o infortuni sofferti
e/o causati durante l'escursione.




