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ESCURSIONE G.P.E. *,5) . SENIORES

CURSIONISMO

Telefono cellulare in dotazione ai coordinatori prima e durante I'escursione:
MARTEDI' 3311009452 — MERCOLEDI' 3311009453
Le iscrizioni si aprono il venerdi dalle ore 9:30

Escursione n.12/2018| Martedi 13, mercoledi 14 febbraio 2018

Destinazione: COSTE DI S.EUSEBIO - MONTE UCIA - CARIADEGHE
Valle Sabbia (BS)

Direttori di escursione: martedi Franco Ognibene, mercoledi Francesco Viola

Partenza: ore 7:30 S.Polo Adrian Pam - 7:40 Piazzale Vivanti

Note culturali-storiche-paesaggistiche:

.L’Altopiano, meta di notevole interesse naturalistico, custodisce nel sottosuolo un patrimonio di grande valore
scientifico e culturale. Ma il carattere che colpisce maggiormente in questo paesaggio € sicuramente la boscosita. Qui
infatti, tutto € ammantato dal bosco.

Cariadeghe pero e anche il luogo che esprime piu di qualunque altro, le caratteristiche dell’altopiano carsico.

Caratteristiche dell'escursione e attrezzature consigliate

Altezza Dis.livello l?islivello Or.'e .Ore Totale Ore Totale Km Difficolta Fatica *
max. m | salita m discesa. m salita discesa
PERCORSO . . .
COMPLETO 1168 700 468 3:30 1:30 5:00 10 E F2
PERCORSO . . .
RIDOTTO 933 233 233 1:30 1:30 3:00 3 T F1
*scala da 1 = fatica minima a 3 = fatica massima
.. . Abb.media Presenza Copertura
bastoncini | Scarponi Pedule pranzo P .
montagna acqua cellulari
PERCORSO i
COMPLETO X X X sacco no si
PE:E%?.?‘?)O X X X saccolrifugio no si

Cartografia: Kompass n.106 “Valtrompia” — scala 1:35.000

PERCORSO COMPLETO: .

Dal Colle di Sant'Eusebio (m 574) si prende il segnavia CAl 391 che, dapprima in ripida salita e
poi piu dolce, ci porta alla Bocca di Zuf (m 895) e da qui per un bel bosco di faggi e doline si sale
verso la Corna del Cai (m 1150), guglia rocciosa sulla cui sommita &€ posta una santella.

In breve si raggiunge la massima elevazione del nostro itinerario, cioé il Monte Ucia (m 1168). Sot-
to la cima s’incontra una radura con panchine e tavoli dove ci si ferma per il pranzo al sacco.

Da qui, seguendo il sentiero dietro la radura, ci si porta alla Casa del Comune, per poi scendere al
Rifugio degli Alpini dove ci attende il pullman (m 700).

PERCORSI RIDOTTI: .

1°) Giunti con il pullman a Cariadeghe si sale lungo la stradina asfaltata e si raggiunge il monaste-
ro di S.Bartolomeo (m 933). T

2°) Sentiero degli Omber: dal piazzale degli Alpini si segue questo sentiero segnalato fino alla
Casa del Comune, ritorno per lo stesso percorso.


mailto:segreteria@caibrescia.it

