
CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Brescia Via Villa Glori, 13 

tel. 030321838 - segreteria@caibrescia.it - www.caibrescia.it 
 
 

ESCURSIONE G.P.E.  
Telefono cellulare in dotazione ai coordinatori prima e durante l'escursione:  

MARTEDI' 3311009452 – MERCOLEDI' 3703439782 
Le iscrizioni si aprono il venerdì dalle ore 9:30 

Escursione n.85/2019 Martedì 3 e mercoledì 4 dicembre 2019 
Destinazione: PRE' DI LEDRO – BAITA SEGALA 

(Val di Ledro -TN)  
Direttori di escursione: martedì Gianni Faini, mercoledì Roberto Nalli 

 

Partenza: ore 6:30 Piazzale Vivanti - 6:40 S.Polo Adrian Pam  
Note culturali-storiche-paesaggistiche:  
Un percorso che, salendo dalla Val di Ledro e percorrendo alcuni sentieri militari tracciati durante la prima guerra 
mondiale, raggiunge la baita Segala; posta in posizione panoramica, consente la vista verso la valle ed il lago di 
Garda, con a fronte il gruppo del Monte Baldo e l’Altissimo di Nago. 

Caratteristiche dell’escursione e attrezzature consigliate 
 

Altezza 
max. m 

Dislivello 
salita m 

Dislivello 
discesa m 

Ore 
salita 

Ore 
discesa Totale Ore  Totale Km Difficoltà Fatica * 

PERCORSO 
COMPLETO 1250 800 800 3:00 2:30 5:30 16 E F4 
PERCORSO 

RIDOTTO 660 100 100 2.30 1:30 4:00 10 E F2 
*scala da 1 = fatica minima a 3 = fatica massima 

 bastoncini Scarponcini Abb. media 
montagna pranzo Acqua lungo 

il percorso 
Copertura 
cellulari 

PERCORSO 
UNICO X X X Sacco SI parziale 

PERCORSO 
RIDOTTO X X X Sacco/ristorante NO parziale 

Cartografia: Kompass 69 “Alto Garda e Ledro”   scala 1:25.000 / 1cm = 250 m 
 
PERCORSO COMPLETO:  
Da Prè di Ledro (m 501) si attraversa il torrente Ponale e si imbocca a sinistra un'antica e ripida stradina 
lastricata, ora carrozzabile e in parte cementata (segnavia 421), fino ad arrivare alla Cappelletta Cinal (m 
615).  
Si prende il sentiero a destra che sale al solitario alpeggio di Cadrione (m 1146), si prosegue fino alla 
Bocca dei Fortini e si raggiunge il bivacco Baita Segala (m 1250), dell’ANA di Salò, gruppo di Limone s/G. 
La Baita non presenta custode, si può trovare birra, vino e acqua potabile, è possibile fare grigliate, (sono 
presenti più camini, tavole e ovviamente legna da ardere): prima della ripartenza si lascia un contributo 
economico nell’apposita cassetta presente per i beni eventualmente consumati. 
Dopo la sosta si continua a camminare sul il sentiero n.421 attraversando la bella spianata di Leano (m 
888) con la chiesetta di San Antonio e numerosi edifici. 
Sempre col sentiero n.421 si arriva alla cappelletta Cinal (m 615), si riattraversa di nuovo il ponte del 
torrente Ponale per arrivare a Prè dove ci attende il pullman. 
 
 
PERCORSO RIDOTTO: Giro del Lago di Ledro da Prè di Ledro oppure a Molina di Ledro. 
 


