
CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Brescia Via Villa Glori, 13

tel. 030.321838  segreteria  @  caibrescia.it   - www.cai.bs.it

ESCURSIONE G.P.E.

Telefono cellulare in dotazione ai coordinatori prima e durante l'escursione
GIOVEDI' 3703138010

Le iscrizioni si aprono il venerdì dalle ore 9.30

Escursione n.19B/2017 GIOVEDI'8 MARZO 2018
Destinazione: SENTIERO DEI FUNGHI DI OME (BS)

Direttore di escursione: Gabriella Bignotti
in collaborazione con il Gruppo Escursionistico di Ome (GEO)

COMUNITARIA CON IL GRUPPO CAI SENIORES “LARICI” di S.Pietro in Cariano (VR)

Partenza: ore 8:30 P.le IVECO – MEZZI PROPRI
oppure ore 9:00 piazza di Ome

Note culturali-storiche-paesaggistiche:  
Nella Valle del Fus di Ome è ubicato l’Orto Botanico delle conifere in cui esistono  sette famiglie di conifere  
(Pinacee, Taxodiacee, Cupressacee, Taxacee, Cefalotaxacee, Araucariacee, Podocarpacee),  le specie presenti  
sono 82 e ognuna è rappresentata da almeno due esemplari. 
L’orto Botanico per il suo carattere dimostrativo, contribuisce ad avvicinare il visitatore al mondo delle piante e  
a destare rispetto per la natura. Svolge attività di conservazione delle piante minacciate e porta avanti progetti  
di reintroduzione in natura di specie a rischio. 

Caratteristiche dell’escursione e attrezzature consigliate
PERCORSO

Altezza 
max. m

Dislivello 
salita m

Dislivello 
discesa m

Ore 
salita

Ore 
discesa Totale Ore Totale Km Difficoltà Fatica 

*

UNICO 520 650 650 3:00 2:30 5:30 15 E F2/3
*scala da 1 = fatica minima a 3 = fatica massima

**EAI: Escursionismo in ambiente innevato

PERCORSO bastoncini Scarponcini Abbigliamento bassa 
montagna pranzo

UNICO X X X Sacco

Cartina:    Gruppo Escursionistico Ome  -   scala 1:50000

PERCORSO   UNICO  :     Escursione ad anello

Dalla piazza del paese (m 240) si risale il colle di San Michele e, prima della chiesetta, all'altezza dell'albergo 
si lascia la strada asfaltata per Polaveno e si prende il sentiero sulla destra e in sequenza s'incontrano la 
Busa del varzet, la cava di ertina, la località Albarelle fino ad arrivare in località “Pradizì del Paradis” nella 
Valle del Fus, dove si potrà visitare l'orto botanico delle conifere.

Si riparte poi con uno strappo deciso fino in località Culma, poi la Val del Fic, ed ancora una leggera salita 
fino alla località Pià de Barche (massima elevazione del sentiero 520 m).

Si comincia poi con leggera discesa nel bosco fino all'antica Via per Barche (cementata) che si affronta in 
ripida discesa e poi con un saliscendi tra un paio di poste di caccia si arriva in località Pianello ove sorge una 
graziosa chiesetta (m 380). Si torna in discesa fino alla piazza del paese passando per la località Borbone. 

N.B. Possibilità di interrompere l'escursione dopo la visita all'orto botanico evitando la salita, oppure 
successivamente scendendo ad Ome dopo il pranzo al sacco tralasciando la seconda parte del sentiero 
che scende verso sud.
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