
Tipologie Escursioni 
 
 

 

In questo Data Base sono riportate esclusivamente le attività che si possono definire 
“Escursionistiche” secondo la definizione per cui: 

“Escursionismo è un'attività motoria basata sul camminare nel territorio a scopo di studio o di 
svago, lungo percorsi poco agevoli che tipicamente non possono essere percorsi con i mezzi di 
trasporto convenzionali.  

Escludiamo, quindi, le attività di Alpinismo, Sci escursionismo, Speleologia.  

  

Sigla Descrizione Note 

Ciaspole Escursione con racchette da 
neve 

Premesso che nell’ambito Escursionismo non 
rientrano itinerari su pendii ripidi innevati, si 
richiede all’escursionista con racchette da 
neve un’attenta valutazione del grado di 
pericolo del manto nevoso. 

Al fine di eseguire in sicurezza le attività, si 
consiglia di dotarsi per le uscite di un numero 
congruo di Kit di Autosoccorso composto da 
ARTVA, Pala e Sonda. Si richiede inoltre di 
informarsi delle normative regionali in atto al 
momento dell’effettuazione della escursione 

Ciclo Cicloescursionismo Attività escursioni delle sezioni con le varie 
difficoltà specifiche del Cicloescursionismo in 
elenco 

EscFamily Escursione adatta a famiglie 
con bambini piccoli 

Dislivelli contenuti e difficoltà T o E 

EscONC Escursione che si svolge 
prevalentemente con finalità 
naturalistiche  o nel cui 
svolgimento si effettua la 
visita di monumenti o 
fenomeni naturali posti lungo il 
percorso.  

E’ necessario che il responsabile della 
escursione sia un titolato ONC  

EscSenior Escursioni Attività gruppi senior con le varie difficoltà in 
elenco 

EscTAM Escursione che si svolge 
prevalentemente in località 
dove è a rischio la Tutela 
dell’Ambiente Montano. 

E’ necessario che il responsabile della 
escursione sia un titolato TAM 

Escursione Escursione  Attività escursioni delle sezioni con le varie 
difficoltà in elenco 

Turistica Escursione di difficoltà T  

 


